
 

 

 

 

 



VOORSTELLING TOCHT 

Naar Santiago de Compostela voeren niet alle, maar toch tamelijk veel wegen.  Een daarvan is de route 

langs de Noord-Spaanse kust.  Ze is ouder dan de zeer populaire Camino Francès maar treedt 

langzaam uit haar schaduw naar voren.  Hier op de Camino del Norte maak je als pelgrim nog 

ongestoorde wandeldagen mee tussen het Baskenland en Galicië.  Ze is soms wild en ruig, soms 

landelijk en lieflijk, dan weer stedelijk en vol geschiedenis.    Hieronder een schets van de route die we 

nu gelopen hebben.   

 

DEELNEMERS 

Ik ben Ludwig D’Haese, ben 62 jaar, heb 

een vrouw, drie kinderen en drie 

kleinkinderen  

Ik woon in Merchtem en ben een 

politieagent (vroegere rijkswachter) op rust.   

Wandelen is mijn passie en maandelijks 

trek ik er voor een tiental dagen op uit, 

soms alleen en soms met een klein groepje.   

Ik doe dit het gehele jaar door, dus ook in 

de wintermaanden 

Ik ben tevens reisleider bij het Zuiderhuis 

en begeleid momenteel wandelreizen in 

Andalusië, Lanzarote, Corsica en Kreta. 

Ik ben ook reisbegeleider bij WeTravel2 

(reizen voor mensen met een beperking) 

en doe daar de individuele reizen. 

 



Erwin Sabbe, 57 jaar, gehuwd en heeft 

twee  kinderen.  Hij is tevens mijn 

achterneef. 

Hij is Preventionmanager en Quality 

manager bij N.V.  New Manta Belgium 

en heeft dan ook lange werkdagen en 

weinig verlof.   

Hij maakt tevens deel uit van de 

folkgroep Roots , die ook een eigen CD 

heeft uitgebracht. 

Als hij nog wat tijd over heeft en toch 

eens met vakantie kan gaan, kiest hij 

voor een wandelvakantie. 

 

 

 

 

Maandag 15 oktober 2018 

We hebben een vlucht genomen naar Bilbao en nadat we ons geïnstalleerd hebben in het hotel 

verkennen we de stad.  Zowel Erwin als ikzelf waren voordien al in Bilbao geweest. 

 



 

Het kunstwerk de Puppy is een 12 meter hoge West Highland white terrier die aan de 

buitenkant bekleed is met 70.000 levende bloemen.  Deze bloemen staan op 25.000 kilo aarde 

die omhooggehouden wordt door een stalen frame.  Om de bloemen van water te voorzien, 

heeft het een ingebouwd irrigatiesysteem.  Een paar dagen voor de opening van het museum 

werd ontdekt dat drie als tuinmannen verklede ETA terroristen bezig waren een bom in het 

kunstwerk te verstoppen. 

 



   

 

'Tall Tree & The Eye'.  Dit kunstwerk bestaat uit 73 metalen bollen die om een drietal assen 

aangebracht zijn.  De reflecties op het metaal maken dit kunstwerk van Anish Kapoor tot een 

pareltje. 



 

Dinsdag 16 oktober 2018 

 Van  :  Bilbao  

 Naar  :  Portugalete  

 Stijgen  :  400 m 

 Dalen  :  400 m 

 Afstand  :  21 km 

 Duur         :  6 uur 

 



 

 

Bilbao is de grootste stad van de Spaanse autonome regio Baskenland, en de hoofdstad van de 

provincie Biskaje.  Bilbao ligt aan de rivier Nervión.  Deze rivier heeft een lengte van 72 km. 



 

 



 

  

Zoals alle pelgrimswegen is ook de Camino del Norte goed aangeduid met gele pijlen en met 

de Sint-Jacobsschelp. 



 

 



 

  

De kapel van Santa Agueda werd voor het eerst opgetrokken in de 16de eeuw en werd nadien 

meerdere malen gerestaureerd.  In augustus 1912 was er een zware storm en keerden 



meerdere schepen niet terug naar de haven.  De vrouwen van Bilbao organiseerden een 

bedevaartstocht naar deze kapel opdat hun mannen zouden terug keren. 

 

 



 

 

De grootste attractie in Portugalete is ongetwijfeld de Puente Colgante.  Deze imposante 

zweefbrug heeft een lengte van 160 m en een hoogte van 61 m.  Het is een ontwerp van een 

leerling van Gustave Eiffel. 



 

 

We logeren in het poepchique Palacia Oriol hotel.  Het is een gerestaureerd paleis uit 1906.   



 

Woensdag 17 oktober 2018 

 Van  :  Portugalete  

 Naar  :  Castro-Urdiales  

 Stijgen  :  400 m 

 Dalen  :  400 m 

 Afstand  :  21 km 

 Duur         :  6 uur 

 



 

 



 

Ondanks de wapenstilstand is er toch nog steeds een harde kern die de onafhankelijkheid 

nastreeft.  Vraag een Bask niet of hij Frans of Spaans is want zijn antwoord is gegarandeerd 

Bask! 



 

 



 

 

De herkomst van de Basken is tot op heden nog niet opgehelderd.  Zeker is wel dat zij het 

oudste volk zijn van het Iberisch schiereiland. 



 

 

De Golf van Biskaje is nooit ver af.  Het is een zeeboezem die zich uitstrekt tussen Spanje en 

Frankrijk.  Het is een deel van de Atlantische Oceaan. 



 

 

Zelf noemen de Basken zich de oudste Europeanen.  De Baskische taal, het Euskera, is met 

geen enkele levende taal verwant. 



 

 

Eeuwenlang voerden de Basken een vrij geïsoleerd bestaan, gekenmerkt door de voortdurende 

drang naar onafhankelijkheid en het bewaren van de eigen identiteit. 



 

 



 

 

In 1937 namen Franco’s troepen het Baskenland in.  De Baskische cultuur werd onderdrukt en 

de Baskische taal werd verboden met gevangenisstraffen die konden gaan tot de doodstraf. 



 

 

In 1951 werd de ETA (Baskische afscheidsbeweging) opgericht die de gewapende strijd 

opnam tegen de onderdrukking en voor de onafhankelijkheid. 



 

 

In de volgende 40 jaar kwamen bij dit conflict 858 mensen om het leven.  In 2011 kondigde 

de ETA de definitieve wapenstilstand af. 



 

Donderdag 18 oktober 2018 

 Van  :  Castro-Urdiales  

 Naar  :  Laredo  

 Stijgen  :  700 m 

 Dalen  :  700 m 

 Afstand  :  32 km 

 Duur         :  9 uur 

 



 

We verlaten het havenstadje Castro-Urdiales dat sinds de jaren 60 vooral verdient aan het 

toerisme. 



 

 

Een groot deel van het kustpad dat we hier aandoen heeft een stuk industriegeschiedenis.   



De Via Verde El Piquillo was ooit een werkspoorlijn, waarover vanaf het eind van de 19de 

eeuw ijzererts uit de mijnen van Covaron voor verscheping getransporteerd werd. 

 

 



 

 



 

  

Een kalebas kan voor verschillende dingen gebruikt worden: als kruik, drinkbeker, kom of 

lepel.  Grote kalebassen worden zelfs als emmer gebruikt.  



 

 



 

 

Eucalyptus (koortsboom) is een zeer snel groeiende, altijd groene loofboom met een rechte 

stam en meestal open, eerst kegelvormige, later afgeronde kroon. In tropische en subtropische 

gebieden bereikt hij een hoogte van 60 m.  Hier, in Zuid-Europa hooguit 40 m. Als je ruimte 

in de tuin hebt, is een dergelijk boompje wel aardig, want door de scherpe geur van zijn 

bladeren houdt hij vliegen en muggen op een afstand, zegt men.  



 

 

Uit de bladeren van de eucalyptusboom wordt aromatische olie gewonnen die wordt gebruikt  

bij het inhaleren, als men een verkoudheid heeft om de luchtwegen vrij te maken.  Vooral bij 

temperaturen van boven de 30° is deze olie erg brandbaar en vaak de oorzaak van hevige 

bosbranden. 

 



 

 

Eucalyptusbomen worden daar waar zij inheems zijn vaak gebruikt om moerasgebieden droog 

te leggen en daarmee de malariamug te bestrijden. Deze bomen hebben een uitgebreid 

wortelstelsel die als een soort spons veel vocht op kunnen nemen.  Het hout is bestand tegen 

aantasting door termieten. Het wordt ook veel gebruikt als grondstof voor papier. 

 



 

  

De naam koortsboom duidt op het vroegere geloof dat men met eucalyptus koorts kon 

bestrijden.  Tegenwoordig worden allerlei soorten eucalyptuspreparaten vervaardigd die 

helpen tegen: verkoudheden, aandoeningen van de luchtwegen en bronchitis.  De gedroogde 



bladeren worden gebruikt als eucalyptusolie.  Eucalyptuspreparaten mogen niet gebruikt 

worden bij zwangerschap en ontstekingen in maag, darm, gal en lever.   

 

 



  

 

Vandaag onze enige regendag.  Het is rond de middag beginnen regenen en we hebben een 

drietal uur in de regen moeten stappen. 



 

 

Laredo heeft een lang zandstrand waardoor de bevolking zich in de zomer verveelvoudigt.  

Maar Laredo heeft ook een klein maar fijn historisch centrum met middeleeuwse charme. 



 



Vrijdag 19 oktober 2018 

 Van  :  Laredo  

 Naar  :  Meruelo  

 Stijgen  :  300 m 

 Dalen  :  300 m 

 Afstand  :  22 km 

 Duur         :  5 uur 

 

 


