De Avakaskloofdoen we in het begin van het verlof want deze wandeling kan niet gedaan
worden bij regen of net na een regenbui. Deze wandeling mag ook nooit gedaan worden als
men onweer voorspelt.



De Avakas rivier ontspringt in het kalksteenplateau van Laona. Op zijn weg naar zee heeft
deze rivier een diepe kloof gemaakk Y DNDV *RUJH LV HHQ ZDQGHOSDUDGL




JLMQ JURWH URWVIRUPDWLHYV ZDDUYDQ GH PHHVW LQGUXN
EHYLQGHQ 'H NORRI LV RQJHYHHU NP ODQJ HQ ELHGW V
NHQQLVPDNLQJ PHW GH ORNDOH IORUD HQ IDXQD




'"HFHQWDNDED QG IK\D OV KRXPNLEHD FKWLIJH SODQW PHW KDQJHC
FHQWLPHWHU ODQH NOHLIQBIDB®BENQRHPHQ VWDDQ GLFKV



HLQGVWDQGLJH EORHPKRRIGMHY GLH OLMNHQ RS JURWH V
GUDJHQ ppQ JURRW EORHPEODDGMH WHUZLMO GH ELQQHQ\







'H EHJRHNHU NDQ LQ GH NORRI SLMQERPHQ FLSUHVVHQ Mt
-RKDQQHVEURRGERPHQ HQ HLNHQ JLHQ HYHQODOGMWHWHQ RYH!
YRRUMDDU GUDDJW GH -RKDQQHVEUBRGERRP JLMQ JURHQH



'"HMRKDQQHYVEURRG FRRRIEQDPHOLMN YRRU LQ KHW OLGGHOO
LV ]JHHU JRHG EHVWDQG WHIJHQ KLWWH HQ GURRJWH +LM




PHWHU KRRJ ZRUGHQ 'H SODQW VWDDW EHNHQG RP GH KR
MRKDQQHVEURRG ZRUGHQ JHQRHPG




(HQ YHHOJHEUXLNW SURGXFW YDQ GH MRKDQQHVEURRGERF
SURGXFW LV FDOREBEBRBEEHWMHUNUHIHQ GRRU GH JHURRVWH




GLHQHQ DOV DOWHUQDWLHI YRRU FDFDR 2S .UHWD ZRUGW
EDE\YRHGLQJ ZRUGW KHW JHEUXLNW DOV YHUGLNNLQJVPLG
YHUPLQGHUHQ







2PGDW KHW JHZLFKW YDQ GH ]DGHQ YDQ GH]H ERRP YULMZ}
ZHUGHQ J]H JHEUXLNW DOV JHZLFKWMHV YRRU KHW ZHJHQ Y



JHZLFKWVHHQKHLG GLH YRRU GLDPDQWHQ JHEUXLNW ZRUG
NHUDYWRIRODGH YUXFKW YDQ GH MRKDQQHVEURRGERRP HQ LV



+HW GLHUHQOHYHQ RPYDW YRVVHQ KDJHQ YDONHQ NUDDL
UHSWLHOHQ



'H ORRGUHFKWH KHOOLQJHQ GRHQ GHQNHQ DDQ DQGHUH U
=HHJHELHG ]RDOV GHNEHRRRHPGHBWMDHODGH 7TRUUHQW GH






2S VRPPLIJH SODDWVHQ LQ GH NORRI GLRBQWOM EH N QRIRNIOI
GURRJ ELM OLJW LV GDW QLHW HFKW HHQ SUREOHHP



Ooit werd hier een gedeelte van een vrachtwagen de kloof ingegooid.



Af en toe moet men ook een kleine of grote plas zien te ontwijken. Maar erg diep is het water
er nietmaar je kan er wel natte voeten aan overhouden.






Eens men uit de kloof is heeft men brede paden om terug te keren naar het beginpunt. Ook
GH]H ZHJ ELHGW GH ZDQGHODDU PRRLH SDQRUDPDYV



We eten op een mooi rustig plakje en daar wordt ook de briefing voor de volgende dag
gegeven.



(HQ KHUGHULQ NRPW QHW YRRUELM PHW KDDU NXGGH VFKD
al worden ze meestal vroeger geslacht. Men doet een schaap ook geen plezier om het 20 jaar



te laten leven. Op leeftijd verliezen schapen hun tanden en hun kiezen waardoor ze niet goed
meer kunnen eten, magerder en magerder worden en uiteindelijk sterven aan ondervoeding.









De klaprozen staan momenteel mooi in bld€iaprooszaad ontkiemt vaak op plaatsen waar de grond
is verstoord, soms staat dan het hele gebied er vol mee. Er komen iBEWbgst verschillende



soorten in het wild voor, die vooral door hun rédeonbladeremekend zijn. De klaproos wordt in
sommige streken odkollenbloemgenoemd.



De zadenvan de klaproos worden vaak gebruikt in bepaalde, voornamelijk zoete gerétdtteaad
van de slaapbol wordt onder de naaaanzaadp broodjes gebruikt. Het sap van de klaproos werd
vroeger alheksenkruidyebruikt en om eErdammer kaasee te kleuren.



Er stonden op de slagvelden in Vlaanderen tijderseadste Wereldoorlogele velden klaprozen in
bloei, zoalsJohn McCradet in zijn gedichin Flanders Fieldeeeft beschreven. Klaprozen zijn



daardoor in heVerenigd Koninkrijken andere landen van leeémenebest van Natibst symbool
van de Eerste Wereldoorlog geworden.






En dan komt plots terug de zee in zicht.



Uiteraard mag een terrasje niet ontbreken.
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'H WZHH OXVZDQGHOLQJHQ EHJLQQHQ DDQ HHQ SLFNQLFNS
ZDWHUDDQVOXLWLQJ WRLOHWWHQ SDUNLQJ HQ HHQ VSHH



ZHHNHQGYV YDDN EH]JRFKW GRRU &\SULRWHQ GLH HU RRN KX
QLHW HFKW GWVHHQKIXHWHN/QV ] D D



'H EUHPVWUXLNHQ EH JBrénQs+en DUk di¥ FhaEiDRitddakddrkomt,
LQFOXVLHI 1IHGHUODQG HQ %HOJLs OHW ]1Q KHOGHUJHOH EORHF



verschijnen, is het een opvallende verschijning in de natuur. Het is interessant te weten dat brem niet
alleen mooi is, maar ook nuttig; het wordt gebruikt voor medische doeleinden en als voeding voor
sommige diersoorten.



Daarnaast speelt brem ook een rol in folklore en symboliek. In sommige culturen staat de plant
symbool voor zuiverheid en vernieuwing, wat waarschijnlijk te maken heeft met de opvallende gele
kleur die nieuw leven aankondigt na de winterperiode.



Brem is een plant die vooral bekend staat om zijn heldergele bloemen en groenblijvende
eigenschappen. De wetenschappelijke naam van deze struikachtige plant is Cytisus scoparius en hij
behoort tot de vlinderbloemenfamilie, wat betekent dat hij verwaitigenvten en bonen. Brem



groeit het beste op droge, zandige gronden en wordt vaak gevonden in open velden, langs wegen en op
heidegebieden.



Deze plant kan gemakkelijk worden herkend aan zijn scherpe takken en kleine bladeren. Tijdens de
bloeiperiode, die meestal plaatsvindt tussen april en juni, transformeert brem het landschap met een



explosie van kleur. Niet alleen zijn de bloemen aantrekkelijk voor het 00g, ze trekken ook talrijke
insecten zoals bijen aan die helpen bij de bestuiving.



Het gebruik van brem gaat ver terug in de tijd waarbij mensen de plant gebruikten voor verschillende
doeleinden zoals bezems makewat ook heeft bijgedragen aan de naamgeving van de?ptdratls



natuurlijk diervoeder. Interessant genoeg werd brem soms zelfs gebruikt om goud te zoeken omdat
men geloofde dat deze plant aangaf waar goud te vinden was door te groeien op minerale rijke
grondlagen.



Echter moet ik wel waarschuwen dat ondanks zijn schoonheid, alle delen van de brem giftig zijn bij
inname. Dit kan leiden tot ernstige gezondheidsproblemen bij mens en dier. Het is dus belangrijk om



hier rekening mee te houden wanneer je deze prachtige gele struiken tegenkomt tijdens wandelingen
of uitjes in natuurlijke gebieden.



