De boom rechts op de foto is een steeneik van 4a 500 jaar oud. Hier staan veel steeneiken.
Deze van nature iduid-Europavoorkomendegroenblijvendeeik wordt veel aangeplant als sierboom
en ter beschutting, vooral in kuststrekdéde boom is bestand tegen de zilte zeewind en de



luchtvervuiling in de stadin Nederland en Vlaanderen is de boom mafigterhard De boom kan
dertig meter hoog worden, maar blijft meestal veel kleiner.




In rotsachtige gebieden blijft de eik vastkuikvormig. De steeneik levert zeer hard, zwaar hout, in
kleine afmetingen, dat azijnhout genoemd wordt, waarschijnlijk afgeleid van azinheira, de naam van
de boom in het Portugees.



Steeneileent zich voor het maken van onderdelen die zwaar belast worden, zoalgagetenakerij
en inwindmolensvoor de kammen van de wielehlet wordt ook albrandhougewaardeerdDe bast



wordt gebruikt voor hdboienvan huiden. De vruchten van de steeneik zijn, wanneer ze zijn
geroosterd, eetbaa¥erder worden ze in Spanje en Portugal gebruikt als voer voor het Iberische
varken dat naar zeggen zijn smaak ontleent aan de eikels waarmee het wordt gevoerd.




De varkentjes, die er normaal liggen, waren er vandaag niet.



11.000 kilometer stenen muren, allemaal losse stenen die men gevonden heeft op het eiland.
Menorca wordt ook weleens het eiland van de droge stenen genoemd omdat de muurtjes




moet een heel karwei geweest zijn om

tevens ware kunstwerkjes.
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Sommige muurtjes zijn

deze muurtjes te bouwen.







Dit grote elegante groenblijvende gras, diss grass met een basis van gebogen groene bladeren
waaruit hoge bleke stengels met lange hangende bloemhoofdjes ontspringen.






Cistusrozen treft men hier veel aan. Het is een geslacht uit de zonneroosjesfamilie en telt
circa anderhalf dozijn soorten kleine struikjes of heesters die van nature voorkomen in het



Middellandse Zeegebied. Ze is makkelijk te herkennen aan haar roze bloemblaadjes, die er
altijd enigszins verkreukeld uitzien.



Cistusrozen worden al generaties lang gewaardeerd om zijn opmerkelijke genezende
eigenschappen. Talrijke gegevens uit de literatuur laten zien dat de daaruit bereide theeén ons



lichaam kunnen voorzien van een grote dosis antioxidanten. Het zou het immuunsysteem
verhogen en een reinigende werking hebben voor de lever.



Het zou ook helpen bij vetverbranding. Er bestaan ongeveer 50 soorten cistusrozen. Onder
natuurlijke omstandigheden groeit deze plant in Wesé en in het Middellandse Zeegebied.



De wilde appelboonn de zomer eimet najaar verschijnen er kleine vruchten aan de doornige



takken van de boom. In principe zijn de wilde appeltjes eetbaar voor mezreseijn
alleszins niet giftig maar hun zure, wrange smaak zal weinigen bekoren.



De typische Menorcaanse hekjes komen we overal op onze wandelingen tegen.



Overal waar er een bron te vinden is, vindt men drinkbakken voor de dieren. Sommige
bronnen zijn nog steeds aanwezig zodat de drinkbakken nog gevuld zijn met water.



Op sommige plaatsen is er leisteen aanwezig op het eiland. Leisteen is eigenlijk opgedrukte,
versteende klei. Voor het 1Jzertijdperk gebruiken soldaten leisteen om hun borst en rug te



beschermen tegen pijlen en speren. Leisteen kennen we natuurlijk ook als dakbedekking.
Maar misschien ken je ook nog de schrijflei?



Een biljart waar men officiéle wedstrijden op speelt dient tevens voorzien te zijn van een
leistenen blad.



We komen aan een moederhuis van huisjesslakken. Het is een verdroogde bloemstengel die
vol hangt met 1 a 2 mm grootte huisjesslakken. Huisjesslakken hebben in het ei al een klein
huisje van twee of drie windingen. Zodra de slak uit het ei kruipt begvanaf de

mondrand het huisje groter te maken. Dit blijft de slak doen tot hij volwassen is.



Meestal kan je een volwassen slak herkennen aan het feit dat de mondrand een stukje is
omgeslagen en wat verdikt is, zoals bij een trompet. Als je een slakkenhuisje van boven
bekijkt, zie je dus zijn hellevensgeschiedenigie eerste paar windingen had hij al in het ei,

de volgende heeft hij gemaakt toen hij nog een baby was, en de laatste toen hij bijna volgroeid
was. En op dezelfde manier kun je zien wat hij in zijn leven nesfgemaaktvaak zit een

huisje vol met gerepareerde barstjes, schewgtjagatjes.



Bij de meeste landslakken zit het huisje niet vast aan het zachte lijf van de slak. De slak heeft
een sterke spier die langs de gehele lengte van de wiraingen het huisje gewikkeld ligt.
Door die spier aan te spannen houdt een slak zich dus stevmjm@ huisje vast; zo stevig, dat



MH KHP QLHW J]RQGHU VFKDGH XLW JLMQ KXLVMH NXQW WUH
aparte objecten.



Toch komt het af en toe wel voor dat een slak zijn huisje verlaat. Meestal is dan die spier
door ziekte zodanig verslapt, dat de slag zich niet stevig genoeg meer aan zijn huisje kan

YDVWKRXGHQ =RYQ RQYULMZLOOLJH Qu2m NantkerdgQimdN LV KHC
huisje in kruipen lukt niet meer.
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Menorca is bekend om de kweek van paarden. De Menorcaaasken zijn temperamentvol
en hoogmoedig. Niettemin zijn ze heel erg gehoorzaam en bijna niet te beledigen. Zij



kunnen tevens, als geen andere, op hun achterste poten lopen. Deze paarden worden dan ook
meestal gebruikt voor dressuur en showrijden. De Menorcaanse paarden zijn dan ook
wereldberoemd en zijn er gegeerd.



De officiéle naam van het ras is Pura Raza Menoquina (zuiver Menorcaans ras) al spreekt
men in Spanje meestal over een Menorca (paard). De Menorca paarden zijn erg nobel,



warmbloedig, sober en rustiek. Ze zijn moedig, resistent, wendbaar en energiek en daarom
inzetbaar in verschillende disciplines.



Sinds mensenheugenis maken de edele paarden deel uit van een eeuwenoude traditie in hun
YDGHUODQG KHW 6SDDQVH HLODQG OLQRUFD 7LMGHQV IHV



voeren ze de moeilijke oefening van de lopende pesade uit, d.w.z. meters lopen op hun
achterbenen en worden toegejuicht en gretig opgewacht door enthousiaste toeschouwers.






Ook vandaag nog worden de populaire paarden bijna uitsluitend gefokt op hun geboorte
eiland Menorca. Van de ongeveer 3.500 dieren wereldwijd, zijn de meeste op dat eiland te



vinden. Sinds enkele jaren neemt de belangstelling voor de vurige viervoeters echter ook in
andere delen van Europa toe.



De Menorquin is een vrij jong paardenras dat pas in 1989 officieel werd etdenhds echter
moeilijk precies te achterhalen hoe ze zich hebben ontwikikeddgezien het Spaanse eiland
in het verleden door verschillende culturen is bezet, die allemaal hun eigen paarden naar het



eiland hebben gebracht, zijn invloeden van Arabieren, Berbers, Engelse volbloeden en
IXVLWDQRYYVY GXLGHOLMN KHUNHQEDDU



Menorquinshebben een goed gevormd hoofd met betrekkelijk kleine oren en een sterke hals,
geaccentueerd door mooie, weelderige dos maberslanke, atletische lichamen en de lange



benen met hun sterke gewrichten zijn opvalledd.hebben een uitzonderlijk sterke
achterhand waarmee ze trots lopend de pesade presenteren. Deze oefening wordt daarom ook
beschouwd als een specialiteit van de Iberische viervoeters.






Tegelijkertijd hebben ze een tamelijk filigrabeuw, die nog wordt benadrukt door de lange
staart. De zwarte vacht van deze prachtige paarden is ook kenmerkimbrcquinstzelfs



als ze als vos geboren zigworden alleen als zwarte paarden erkeNét als bij de Friezen
zijn aftekeningen eerder ongewenst en worden ze alleen aanvaard als ze heel klein zijn.



Hoewel Menorquins bekend staan om hun vurige temperament, blijken ze uiterst werkwillig
te zijn en over sterke zenuwen te beschikkéa worden ook beschouwd als gevoelig,



vriendelijk en buitengewoon leergieri@eze kenmerken maken deze sportieve viervoeters
geboren showpaardeiiet alleen beheersen ze de lopende pesade met ongeévenaard gemak.



Hun perfect gevormde tred en hun barokke type doen ook de klassieke dressuur en de
oefeningen uit de Hoge School er gracieus en elegant uit@pret eiland Minorca heeft
JLFK LQ GH ORRS GHU MDUHQ HHQ XQLHNH ULMVWLMO RQW?Z



Deze combineert elementen van Engelse en Iberische rijstijlen en klassieke
dressuurelementen met oefeningen van de Hoge School.



