
 

 

Door de afgeplatte lichaamsvorm en de dito kop kunnen hagedissen makkelijk onder en 
tussen stenen en andere objecten kruipen. 



 

 

Hagedissen zijn koudbloedig en nemen graag een zonnebad om zich op te warmen, zodat ze 
sneller kunnen bewegen en efficiënter jagen en vluchten.   



 

 

Net als andere reptielen moeten hagedissen regelmatig vervellen.  De vervellingsfrequentie 
hangt af van onder andere het levensstadium van een hagedis, vooral als ze nog klein zijn 



moeten ze vanwege de snelle groei vaak vervellen, oudere hagedissen werpen hun huid 
minder vaak af.  

 

 



 

Hagedissen eten overwegend insecten en andere geleedpotigen, grotere soorten eten soms 
gewervelden of schakelen over op planten. Ze eten graag krekels, sprinkhanen en 
kakkerlakken.  



 

 

Er worden tegenwoordig 38 verschillende families erkend.  De levenswijze van hagedissen is 
zeer variabel en hangt veelal samen met de familie waartoe een soort behoort.  �*�H�N�N�R�¶�V 



bijvoorbeeld zijn meestal 's nachts actief en leven in bomen, terwijl de echte hagedissen 
overdag actief zijn en op de bodem leven.  Beide groepen kennen echter ook weer 
uitzonderingen, zoals dagactieve gekko's en klimmende echte hagedissen.  

 

 



 

De tong van hagedissen dient niet om mee te proeven, maar voornamelijk om te ruiken.  Net 



als bij de slangen wordt de tong regelmatig uit de bek gestoken om zo geurdeeltjes op te 
vangen.   

 

 



 

 

De tong wordt ook gebruikt om te drinken door dauwdruppels op te likken.  Na een maaltijd 
wordt met de tong de bek schoongelikt om voedselresten te verwijderen.  



 

 

Hagedissen hebben uitwendige ooropeningen, in tegenstelling tot slangen, en een goed 
ontwikkeld binnenoor.  Ze kunnen geluiden waarnemen maar gaan voornamelijk af op  



vibraties in de grond.  Hierdoor kunnen prooien worden opgespoord en vijanden worden 
ontweken voordat ze de hagedis hebben opgemerkt.  

 

 



 

Hagedissen kennen een beperkte vorm van passieve verdediging zoals bepaalde kleuren. Veel 
soorten hagedissen met felle kleuren worden door de mens ten onrechte als giftig gezien en 
door de lokale bevolking doodgemaakt.  



 

 



 

De belangrijkste actieve verdediging van hagedissen bestaat uit een snelle vlucht. Vrijwel alle 
soorten zoeken daarbij holletjes of spleten tussen rotsen of muren op en zetten de ribben uit  



door zich vol te zuigen met lucht waardoor ze vast komen te zitten. Veel soorten aarzelen niet 
om het water in te duiken en weg te zwemmen.  

 

 



 

 



 

 

Anders dan op Mallorca zijn er geen bergen op Menorca.  Het hoogste punt is amper 342 
meter boven de zeespiegel en op de Camí de Cavalls kom je niet hoger dan 120 meter.  Als je  



de hele Camí doet, maak je wel meer dan 3.500 meter hoogteverschil.  De noordkust is het 
lastigste en ruigste stuk. 

 

 



 

 

Ik vond het zeer fijn om deze zeer toffe groep te mogen begeleiden.  Ik heb er veel plezier aan 
beleefd.   



 

 

De kleine pijntjes en ongemakjes die veroorzaakt zijn door het wandelen zullen spoedig 
vergeten zijn. 



 

 



Ook allen hartelijk bedankt voor het mooie kaartje en voor het drinkgeld.  Ik hoop jullie later 
nog terug te zien op een van mijn andere reizen. 

Andere reisverslagen van deze jongen kun je terugvinden op www.ludwigdhaese.be 
 
 

�/�X�G�Z�L�J���'�¶�+�D�H�V�H   benaltijdweg@gmail.com 

 

Tekst      �/�X�G�Z�L�J���'�¶�+�D�H�V�H���H�Q���D�Q�G�H�U�H���J�U�R�H�S�V�O�H�G�H�Q   

 

�)�R�W�R�¶�V :      Ludwig �'�¶�+�D�H�V�H���H�Q���D�Q�G�H�U�H���J�U�R�H�S�V�O�H�G�H�Q 

 


